
outdoor-renner.de
Outdoor & Funktion in Übergrößen

Packliste Finnland
Checkliste zum Ausdrucken und Abhaken - für jede Jahreszeit.

Übergrößen-Tipp: Außenjacke immer über dem Fleece anprobieren - zu knapp gekauft ist bei Finnland fast immer falsch.
Größenberatung nach Deinen Körpermaßen: outdoor-renner.de - wir übersetzen echte Maße in die passende Größe.

Kleidung

Wasserdichte, winddichte Jacke (Hardshell)

Fleece oder dünne Isolationsjacke

2-3 schnelltrocknende Funktionsshirts

Lange Outdoor-/Wanderhose (ggf. Kurz-/Langgröße)

Kurze Hose für warme Tage

Regenhose oder wasserabweisende Überhose

Warme Socken, Mütze, Handschuhe

Feste, wasserdichte Schuhe + leichte Schuhe

Badesachen + eigenes Handtuch (Sauna)

Dokumente & Geld

Personalausweis oder Reisepass

EU-Krankenversicherungskarte (EHIC)

Kredit-/Debitkarte (Bargeld kaum nötig)

Technik

Powerbank + Ladekabel (kein Adapter nötig)

Handy mit Offline-Karte

Stirnlampe (im Winter wichtig)

Gesundheit & Apotheke

Reiseapotheke, persönliche Medikamente

Mückenschutz (DEET/Icaridin) + Moskitonetz

Sonnenbrille, Sonnencreme, Schlafmaske

Zeckenschutz mitdenken

Camping & Wohnmobil

Zelt-/Wohnmobil-Ausstattung, Schlafsack, Isomatte

Gaskocher, Geschirr, Messer, Boxen

Mückennetz, Feuerzeug, Müllbeutel

Trinkwasserbehälter

Zusätzlich im Winter & Lappland

Warme Isolationsjacke (Daune/Kunstfaser)

Thermounterwäsche + Isolationsschicht

Wasserdichte Winterhose (ggf. Langgröße)

Isolierte, wasserdichte Winterstiefel

Dicke Mütze, warme Handschuhe, Schal

Wollsocken, Gesichts-/Lippenpflege

Zusätzlich mit Kindern

Wechselkleidung, Snacks, Kindersonnencreme

Mückenschutz für Kinderhaut

Buggy/Tragerucksack, Nachtlicht


